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Mission : Donner au public et aux patients les moyens de comprendre le potentiel de la médecine in silico,
améliorer les soins de santé en créant une « demande des utilisateurs », encourager un financement accru
et favoriser une adoption clinique et réglementaire plus large pour un impact renforcé.

On entend souvent parler de soins médicaux centrés sur le patient, mais cela ne devrait-il pas étre précédé
par une recherche médicale centrée sur le patient? L'équipe de travail sur I'lmplication du grand Public et des
Patients (PPI) au sein du groupe de travail sur le développement des textes législatifs est la premiére initiative
PPI, coordonnée al’échelle internationale, et axée sur la médecine in silico. Son objectif est de viser a catalyser
la traduction efficace de la recherche et de l'innovation en un impact sociétal positif, a travers un
codéveloppement de nouvelles technologies en collaboration avec les patients et le grand public.

En adoptant une approche fondée sur les données probantes afin de répondre au mieux aux besoins des
membres de I’Alliance Avicenna, nous avons d’abord évalué les pratiques et perceptions actuelles en matiere
de PPl au moyen d’une enguéte interne. Celle-ci a révélé un niveau de sensibilisation relativement faible, des
perceptions hétérogeénes et un risque de retard par rapport a d’autres domaines médicaux.

A partir de ces enseignements, nous avons ensuite élaboré une feuille de route pour la mise en ceuvre de la
PPI, fondée sur trois piliers : renforcer la sensibilisation a la PPI, soutenir les activités associées et initier le
changement culturel nécessaire a la création d’'un environnement PPI efficace, comme décrit dans notre tout
premier exposé de position.

Une premiére réalisation majeure dans la concrétisation de cette feuille de route a été les Avicenna Days
(AAD) 2023, pour lesquels nous avons congu un programme varié pour la troisieme journée de cet événement
en ligne. Des pionniers internationaux de la PPI, issus a la fois de I’Alliance Avicenna et de |'extérieur, y ont
présenté des études de cas et des enseignements tirés de la maniére dont ils ont créé un avantage stratégique
pour leurs organisations grace a une recherche et une innovation engagée au niveau sociétal.

Le glossaire de la médecine in silico en langage clair, publié en janvier 2025, traduit un langage complexe et

technique en termes compréhensibles par des non-experts. Il vise a permettre aux patients et au grand public
de mieux comprendre la médecine in silico et son impact potentiel sur les soins de santé.
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Objectifs

e Définir une approche de travail multipartite (par exemple, un comité consultatif communautaire)
pour les opportunités offertes par les essais in silico, en mettant I'accent sur I'engagement des
patients.

e Elaborer une feuille de route PPI, identifier les parties prenantes et instaurer un engagement
systématique.

e Créer une sensibilisation du grand public par des mécanismes durables, tels que les sites médicaux
et les médias sociaux.

e Etablir la confiance dans la technologie pour accélérer I'adoption de la médecine in silico en
s'appuyant sur des études de cas (par exemple, le diabete).

e Guider les membres soumettant des preuves numériques aux autorités compétentes concernant la
représentation des intéréts du public et des patients.
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