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Misja: Promowanie potencjatu medycyny in silico wsréd spoteczenstwa i pacjentdw, poprawa opieki
zdrowotnej poprzez tworzenie pozytywnych , oczekiwan uzytkownikow” (user demand), dziatania na rzecz
wiekszego finansowania, szerszego uzycia klinicznego i lepszej akceptacji regulacyjnej w celu zwiekszenia
oddziatywania rozwigzan in silico.

Czesto méwi sie o opiece medycznej zorientowanej na pacjenta (patient-centric medical care), ale czy nie
powinny jej poprzedza¢ badania medyczne zorientowane na pacjenta? Zespdt ds. Zaangazowania
Spoteczenstwa i Pacjentow (PPl) w ramach Grupy ds. Rozwoju Polityki to pierwsza miedzynarodowa
inicjatywa dotyczaca medycyny in silico. Ma na celu przeksztatcanie badan i innowacji w pozytywny wptyw
spoteczny poprzez wspottworzenie nowych technologii razem z pacjentami i spoteczenstwem.

Stosujac podejscie oparte na dowodach, aby jak najlepiej odpowiadaé na potrzeby cztonkdw Avicenna
Alliance, w pierwszym kroku ocenilismy aktualne praktyki i postrzeganie PPl poprzez wewnetrzng ankiete.
Wykazata ona stosunkowo niski poziom swiadomosci, zréznicowane opinie oraz ryzyko pozostawania w tyle
w poréwnaniu z innymi obszarami medycyny.

Na podstawie tych wnioskéw opracowaliémy nastepnie mape dziatan dotyczacg wdrazania PPI, opartg na
trzech filarach: zwiekszaniu swiadomosci PPI, dziataniach wspierajacych oraz inicjowaniu niezbednej zmiany
kulturowej prowadzacej do stworzenia skutecznego srodowiska PPI, jak opisaliSmy w naszej pierwszej
publikacji prezentujgcej stanowisko (position paper).

Pierwszym znaczgcym osiggnieciem w realizacji tej mapy dziatan byta konferencja Avicenna Days (AAD) 2023,

podczas ktérej przygotowaliSmy zréznicowany program na temat zaangazowania spoteczenstwa i pacjentéw.
Miedzynarodowi pionierzy PPl — zardwno z organizacji Avicenna Alliance, jak i spoza niej — zaprezentowali
analizy przypadkéw oraz wnioski oparte wtasnych doswiadczeniach prowadzenia spotecznie
zaangazowanych badan i innowacji, ktére mogg zapewnic strategiczng przewage.
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Stownik termindw medycyny in silico, opublikowany w styczniu 2025 r., przektada skomplikowany jezyk

techniczny na okreslenia zrozumiate dla osdb niebedacych ekspertami. Ma on umozliwi¢ pacjentom i
szerokiemu spoteczenstwu lepsze zrozumienie medycyny in silico oraz jej potencjalnego wptywu na opieke
zdrowotna.

Cele

e Okreslenie podejscia opartego na wspdtpracy wielu interesariuszy (tj. Spoteczna Rada Doradcza) w
zakresie mozliwosci badan in silico, z naciskiem na zaangazowanie pacjentow (patient engagement,
PE).

e QOpracowanie planu dziatania PPl, identyfikacja interesariuszy i doprowadzenie do ich
systematycznego zaangazowania.

e Budowanie swiadomosci spotecznej z wykorzystaniem trwatych mechanizméw, takich jak strony
internetowe poswiecone medycynie i media spofecznosciowe.

e Budowanie zaufania do technologii w celu szybszego wdrazania medycyny in silico z wykorzystaniem
analizy przypadkéw (np. przyktad zastosowania w cukrzycy).

e Udzielanie cztonkom przedktadajgcym dowody cyfrowe wtasciwym organom wskazéwek w zakresie
reprezentacji intereséw spoteczenstwa i pacjentéw.
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